
Feuilles CTS DR 2011

VD MAX 1.50 POINTS Ø SORTIE 0.00 VD MAX 2.50 POINTS Ø SORTIE OU A 0.00

EC 2.50 POINTS SORTIE A 0.30 EC 2.50 POINTS SORTIE B 0.30

MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE B OU + 0.50 MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE C OU + 0.50

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD NOTE DEPART EXE

NOM                                           CLUB

TOTAL EC

NOM                                           CLUB

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD NOTE DEPART EXE

NOM                                           CLUB

ENTREE RL OU RT S/A OU B APPUI

ENTREE RL OU RT S/A OU B APPUI SORTIE

TOTAL EC

BARRES
HONNEUR EXCELLENCE

SORTIE

ENTREE RL OU RT S/A OU B APPUI SORTIE

TOTAL EC DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD NOTE DEPART EXE

1 D MAX AUTORISEE SINON = -1 POINT
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Feuille CTS DR 2011

VD MAX 1.50 POINTS Ø SORTIE 0.00 VD MAX 2.50 POINTS Ø SORTIE OU A 0.00

EC 2.50 POINTS SORTIE A 0.30 EC 2.50 POINTS SORTIE B 0.30

MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE B OU + 0.50 MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE C OU + 0.50

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

NOM                                           CLUB

ENTREE PIVOT
SG DONT 1 

SAUT
1 ELT ACRO SORTIE

TOTAL EC

NOM                                           CLUB

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

NOM                                           CLUB

ENTREE PIVOT
SG DONT 1 

SAUT
1 ELT ACRO SORTIE

TOTAL EC DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

POUTRE

HONNEUR  - TEMPS 45'' EXCELLENCE - TEMPS 45''

1 D MAX AUTORISEE SINON = -1 POINT

ENTREE PIVOT
SG DONT 1 

SAUT
1 ELT ACRO SORTIE

TOTAL EC
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Feuille CTS DR 2011

VD MAX 1.50 POINTS Ø SORTIE 0.00 VD MAX 2.50 POINTS Ø SORTIE OU A 0.00

EC 2.50 POINTS SORTIE A 0.30 EC 2.50 POINTS SORTIE B 0.30

MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE B OU + 0.50 MINIMUM 6 ELEMENTS SORTIE C OU + 0.50

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

NOM                                           CLUB

PIVOT
2 ACROS 

SENS ≠

1 PASSAGE 

GYM

1 SA                      

2 ELEMENTS
SORTIE

TOTAL EC

NOM                                           CLUB

DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

NOM                                           CLUB

PIVOT
2 ACROS 

SENS ≠

1 PASSAGE 

GYM

1 SA                      

2 ELEMENTS
SORTIE

TOTAL EC DETAIL VD

A =                   C =

B =                    D =

TOTAL VD ND EXE

SOL
HONNEUR - TEMPS 45'' EXCELLENCE - TEMPS 1 MINUTE

1 D MAX AUTORISEE SINON = -1 POINT

PIVOT
2 ACROS 

SENS ≠

1 PASSAGE 

GYM

1 SA                      

2 ELEMENTS
SORTIE

TOTAL EC
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